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Mi chiamo Giulia, ho 25 anni ed esattamente quattro anni fa mi operavo anche io per 

salvarmi la vita.  

È iniziato tutto da un banale mal di testa, decisi di parlarne con il mio oculista e da lì 

le prime indagini.  

Ho scoperto di avere questa malattia con la risonanza magnetica, sapendo di avere 

sia la Chiari di tipo 1 e la siringomielia. 

Esattamente due mesi dopo il mio neurochirurgo mi guarda in faccia e mi dice 

signorina dobbiamo operare altrimenti rischia, avevo paura, non sapevo a cosa 

andavo incontro, ho rinunciato all’università, alla scuola guida. 

La Chiari mi ha aperto un mondo, mi ha fatto capire che cosa significa vivere, cosa 

significa combattere per un sogno, per un obbiettivo. 

E’ vero, porto una cicatrice di 26 punti di sutura ma sono sicura che quella cicatrice 

ad oggi vale tutti i miei sacrifici, è vero mi ha fatto capire chi sono le persone giuste e 

quelle cattive, mi ha fatto trovare persone che non mi giudicano.  

Adesso però dopo 4 anni ho scelto di tornare a vivere e allo stesso tempo di 

sorridere. 

Non arrendetevi mai, credete nei sogni e nei vostri obbiettivi  

 


